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Studie ,,Geddchtnisgenauigkeit bei Kindern und Jugendlichen mit und ohne ADHS“

Liebe/r Teilnehmer/in,

die folgenden Seiten sollen Dir einen kurzen Eindruck vermitteln, was das Ziel dieser Studie ist und wie
ihr Ablauf ist. Bevor Du Dich fur eine Teilnahme an der Studie entscheidest, lies bitte dieses
Informationsblatt gut durch. Falls etwas nicht verstandlich sein sollte, frag bitte noch einmal nach. Diese
Information ist fiir dich bestimmt, Du kannst sie gerne behalten.

Warum forschen wir iiber ADHS?

Etwa 5% aller Kinder wund Jugendlichen leiden unter einer Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivitatsstorung  (ADHS). ADHS ist  hauptsachlich  durch  Aufmerksamkeits- und
Konzentrationsprobleme sowie Bewegungsunruhe gekennzeichnet. Viele Kinder und Jugendliche mit
ADHS berichten aber auch Uber Lern- und Gedachtnisproblemen: Gelerntes scheint schnell wieder
vergessen zu werden oder ist nicht abrufbar, oft bleiben nicht die wichtigen sondern viele unwesentliche
Dinge im Gedachtnis hangen. In unserer Forschung versuchen wir diese Probleme genauer zu verstehen,
um neue Moglichkeiten zur Verbesserung von Lernen und Gedachtnis bei ADHS zu finden.

Ziel der Studie

In der aktuellen Studie interessiert uns besonders, ob Kinder und Jugendliche mit und ohne ADHS sich
darin unterscheiden, wie detailgenau sie Informationen Uber einen langeren Zeitraum abspeichern und
wie storanfallig ihr Gedachtnis ist.

Wie wird die Studie durchgefiihrt?

Wenn du noch nie an einer unserer Studien teilgenommen hast, laden wir dich und deine Eltern zu
einem ersten Diagnostiktermin ein. Bei diesem Termin wirst du verschiedene Tests bearbeiten und wir
flihren ein Gesprach mit dir und deinen Eltern. Deshalb ist es ganz wichtig, dass sie Dich zu diesem
Termin begleiten. Insgesamt dauert dieser Termin maximal 1,5 Stunden und dient der Abkldrung, ob Du
an der Studie teilnehmen kannst. Wenn du bereits an einer unserer Studien teilgenommen hast, entfallt
dieser Termin. Das eigentliche Experiment findet dann an zwei aufeinanderfolgenden Tagen statt. Das
Experiment findet an beiden Terminen am Computer statt, wo du verschiedene Aufgaben bearbeiten
wirst. Daflr wirst du an beiden Tagen jeweils etwa 30 Minuten bendtigen. Die Anwesenheit deiner
Eltern ist bei diesen Terminen nicht erforderlich.

Werden Deine Unterlagen vertraulich behandelt?

Wenn Du an der Studie teilnehmen modchtest, bitten wir dich eine Einverstandniserklarung zu
unterschreiben. Alle im Rahmen der Studie anfallenden Daten werden vertraulich behandelt und nur in
pseudonymisierter Form zum Zwecke der wissenschaftlichen Auswertung an der Medizinischen Fakultat



der Otto-von-Guericke-Universitat gespeichert und verwendet. Pseudonymisiert bedeutet, dass alle
Informationen unter einer Verschlisselung aus Buchstaben und Zahlen und nicht deinem richtigen
Namen gespeichert werden. Welche Rechte du in Bezug auf die erhobenen Daten hast, ist zuséatzlich in
der Einwilligungserklarung genau beschrieben.

Kannst Du Deine Einwilligung auch zuriickziehen?

Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Du kannst Deine Einwilligung jederzeit ohne Angabe von
Griinden zuriickziehen und deine Teilnahme an der Studie abbrechen. Es entstehen dir hierdurch keine
Nachteile.

Gibt es eine Aufwandsentschadigung?

Du erhéltst als Aufwandsentschadigung fiir deine Teilnahme 5 Euro pro Termin in Form von Gutscheinen
(Allee-Center oder Miiller). Weiterhin werden dir und deinen Eltern die Fahrtkosten erstattet.

Wem kannst du weitere Fragen stellen?

PD Dr. Kerstin Krauel kerstin.krauel@med.ovgu.de
M.Sc. Valentin Baumann valentin.baumann@med.ovgu.de
B.Sc. Deborah Nitsch deborah.nitsch@outlook.com

Unser Sekretariat erreichst du unter: 0391 67-17000 (Kerstin Scheunemann)

Uber Dein Interesse freuen wir uns sehr und wiinschen Dir viel SpaR bei der Teilnahme!



