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Teilnehmerinformation 
 

Studie: 

„ADDY – Arbeitsgedächtnisfunktionen bei Kindern mit ADHS und Dyslexie“ 

 

Liebe Studienteilnehmerin, Lieber Studienteilnehmer,  

Die folgenden Seiten sollen Dir einen Überblick über das Ziel und den Ablauf dieser Studie 

geben. Bitte lies das Informationsblatt gut durch, bevor Du Dich für die Teilnahme an der Studie 

entscheidest. Falls etwas nicht verständlich sein sollte, frage bitte einfach nach. Diese 

Information ist für Dich bestimmt, Du kannst sie gerne behalten.  

 

Was wird gemacht und warum? 

Sehr viele Kinder haben Schwierigkeiten beim Lesen und Schreiben oder mit ihrer 

Aufmerksamkeit. Man bezeichnet diese Schwierigkeiten häufig auch als Lese-

Rechtschreibstörung (Dyslexie) und Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitätsstörung (ADHS). 

In dieser Studie wollen wir herausfinden, welche Rolle ein bestimmter Teil deines 

Gedächtnisses dabei spielen könnte. Dazu werden verschiedene kurze Gedächtnisaufgaben 

eingesetzt. Danach vergleichen wir die Ergebnisse von Kindern mit Lese-

Rechtschreibstörung, mit denen von Kindern mit ADHS sowie von Kindern mit Lese-

Rechtschreibstörung und ADHS.  

 

Wer kann mitmachen?  

Du darfst an unserer Studie teilnehmen, wenn: 

 Du zwischen 8 und 12 Jahren alt bist 

 Du mindestens in der 2. Klasse bist oder gerade in die 2. Klasse versetzt worden bist 

 Deutsch deine Muttersprache ist 

 Du Schwierigkeiten beim Lesen und Schreiben (LRS/Dyslexie) und mit der 

Aufmerksamkeit (ADHS) hast 

 Du keine Rechenstörung (Dyskalkulie) hast 

 Du gesund bist und ganz normal hören (kein Hörgerät, kein Cochlea Implantat, kein 

Tinnitus) und (mit Brille) sehen kannst 
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Was kommt auf Dich zu? 

Wenn Du noch nie an einer unserer Studien teilgenommen hast, laden wir Dich und Deine 

Eltern zu einem ersten Diagnostiktermin ein. Bei diesem Termin wirst Du verschiedene Tests 

bearbeiten und wir führen ein Gespräch mit Dir und Deinen Eltern. Deshalb ist es ganz wichtig, 

dass sie Dich zu diesem Termin begleiten. Insgesamt dauert dieser Termin etwa 1,5 Stunden 

und dient der Abklärung, ob Du an der Studie teilnehmen kannst. Wenn Du bereits an einer 

unserer Studien teilgenommen hast, entfällt dieser Termin.  

 

Das eigentliche Experiment umfasst einen Termin und dauert ca. eine Stunde. Wenn Du Dich 

entscheidest, an der Studie teilzunehmen, wirst Du mehrere kurze Aufgaben lösen, bei denen 

du dir zum Beispiel bestimmte Wörter, Zahlen oder die Position von Bildern merken sollst. 

 

Wo findet die Studie statt?  

Die Studie findet in der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie Magdeburg, Haus 36, 

Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg, statt. Ein Lageplan des Klinikgeländes, in dem der 

Treffpunkt markiert ist, liegt dieser Teilnehmerinformation bei.  

 

Was nützt es Dir, wenn Du an der Studie teilnimmst?  

Die Ergebnisse der Studie können für die Entwicklung einer möglichen Therapie für Betroffene 

mit Lese-Rechtschreibstörung (Dyslexie) oder ADHS verwendet werden.  

Als Aufwandsentschädigung für Deine Teilnahme bekommst du 10 Euro in Form von 

Gutscheinen (Allee-Center oder Müller Drogerie).  

 

Musst Du mitmachen?  

Du entscheidest frei, ob Du an der Studie teilnehmen willst oder nicht. Auch wenn Du Dich 

jetzt für eine Teilnahme entscheidest, kannst Du die Studie jederzeit abbrechen. Du musst 

Deine Entscheidung nicht begründen. 

Während der Studie erheben wir unterschiedliche Daten über Dich. Diese werden später in 

anonymisierter Form, also ohne Deinen Namen und Deine Adresse, ausgewertet. Die 

Ergebnisse dieser Auswertung können für wissenschaftliche Beiträge verwendet werden. 

Solltest Du die Studienteilnahme vorzeitig beenden, werden alle über Dich gesammelten 

Daten vernichtet.  
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An wen kannst Du Dich bei Fragen wenden? 

Die folgenden Personen beantworten gerne Deine Fragen zur Studie: 

 

Frau Dr. Katharina Rufener   

Mail: katharina.rufener@med.ovgu.de Tel. 0391/67 17008  

 

Frau Kerstin Scheunemann     

Mail: kkjp@med.ovgu.de  Tel. 0391/67 17000 

mailto:katharina.rufener@psychologie.uzh.ch

